
　牛肉そぼろを芯にした巻き寿
司。少し甘く、からっと煮上げた
自家製そぼろとさっぱりした酢
飯、伊勢湾でとれた海苔の組み合
わせが美味しさの秘密。

　ご存知！地元「松阪」では、お
もてなしのナンバーワンは「す
き焼き」。白いごはんによく合
います。

　時間をかけて煮上げた自家製
の牛肉しぐれ煮、そぼろ煮が主
菜。白いごはんとの相性もバツ
グンです！！

あら竹のお弁当

☆昭和から続く名物駅弁

■特上牛肉弁当■モー太郎寿司 ■本居宣長辨當
もと おり のり なが べん とう

創業明治28年

松阪名産 黒毛和牛

　松阪の偉人、江戸時代の国学者・
本居宣長にちなんだ創作駅弁。（歴
史の街・松阪を駅弁でお楽しみく
ださい。）『敷島の　大和心を人とはば
朝日ににほう山桜花』この有名な
和歌の世界をお弁当の中に表現し
ました。宣長好みの桜と鈴もおか
ずの一品に。松阪らしい牛しぐれ煮、
そぼろ煮は自家製です。

　三重県立相可高校食物
調理科の学生さんとの
コラボ竹かご弁当！
丁寧な味付けに色彩も
豊かな、おかずたくさん
の幕の内風です。

「元祖特撰牛肉弁当」のデラックス
タイプ。お肉もおかずも欲張りに。
ちょっぴり豪華な気分を味わえる
駅弁です。

歴史の香り漂う駅弁

通信販売のご用命も承ります。

ご予約・お取り置き
　サービス 承ります！
お気軽にお電話で、お申込み

⑬キハ40 28 58 と
　菜の花

お問い合わせください！

駅弁
EKIBEN

　松阪牛料理の王道「すき焼き」
を本格的にご堪能いただけます。
温めることで、松阪牛の特徴
の脂肪分の旨みと甘みが肉汁と
一緒に溶け出して、感激の美味
しさ！まさに駅弁の王様、匠の技。

■霜ふり寿司 ■すき焼弁当

あら竹のお弁当 あら竹のお弁当が
「松阪ブランド」に
認定されました。

松阪名産 黒毛和牛

要予約

牛肉しぐれ煮

牛肉そぼろ煮

■牛肉弁当御膳

　黒毛和牛の美味しさは「さすが松
阪！！」柔らかい松阪のお肉を軽く網焼
きにして秘伝のタレをからめました。
副菜もすべて手作り。老舗の味を存
分にお楽しみいただけます。

写真は
6,000円
です。

（写真はイメージです。）

■黒毛和牛牛めし

　上質の黒毛和牛を赤ワイ
ンで煮ました。スパイシー
に黒こしょうをかけてお召
し上がりください。

要
予約

■牛肉しぐれ弁当
■五街道彩 　 弁当

☆牛肉しぐれ煮・そぼろ煮

創業115周年記念＆「元祖牛肉弁当」誕生51周年記念 掛紙は6種よりお選びいただけます。

第２号の販売は
終了しました。

第7号第6号

第5号第4号第3号第1号

松阪牛証明書が
付いています。

牛肉しぐれ煮
牛肉そぼろ煮
セット

年中
無休

モ
ー
太
郎
シ
ー
ル

１
枚
の
お
ま
け

付
き
！

牛肉しぐれ煮

牛肉そぼろ煮

日本で唯一、松阪牛、黒毛和牛を素材にした駅弁を製造販売しております。

（ホームページ）https：//www.eki ben-aratake.com　（Ｅメール）i nfo@ekiben-aratake.com

あら竹オリジナル
キャラクター

2021.2改訂版

「モー太郎」

☆牛肉しぐれ煮・そぼろ煮

双葉社「漫画アクション」人気連載

「駅弁ひとり旅」との

「駅弁ひとり旅」
Presents

コラボレーション駅弁

これが新駅弁の

なんですわ～商品名

⑤熊野古道
　伊勢路号

⑨わくわく
　団らん列車

⑦近鉄観光列車
　「しまかぜ」

⑩ふれあいみちのく
　参拝団体臨時お座敷列車

⑪れんげ畑の
　キハ28 58

⑱キハ82 南紀

⑫DD51  847
　紀勢貨物と熊野の海

④雪の櫛田川を渡る
　初詣臨時列車

⑧ありがとう
　　紀勢貨物

③参宮線100周年
　ロゴ入快速みえ

⑥欧風客車
　「ユーロライナー」

②ＪＲ多気駅
　修学旅行臨時列車

①国鉄色
　キハ58　28

（70ｇ入・税込）

（70ｇ入・税込）

（140ｇ入・税込）

⑭ツートン5連
　熊野花火列車

⑮重連 DF50
　旧型客車

⑯DD51  821
　ユーロピア

⑰DD51  1191
　客車あすか

外
装

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

新
発
売
！

（税込）

（極み） 「松阪牛証明書」の付いた「松
阪肉赤ワイン醤油煮」をご飯の
上にのせ、添付の松阪肉煮汁を
かけてお召し上がり！「松阪牛」
「本居宣長（もとおりのりな
が）」「松阪もめん」を駅弁の中
に表現、伝統文化の香りのする
自信の逸品。

　日本初のメロディ駅弁～♪　黒毛和
牛のふたを開けると童謡「ふるさと」
が流れるユニークな容器が大人気！！
　ご飯の上には松阪名物のすき焼きが
どっさり。牛匠の《ふるさと》松阪を
堪能の人気駅弁。

駅弁大会

人気№1

　牛肉ロースの焼

肉丼と牛そぼろ丼

２つ合わせて《どん

丼》。加熱容器を使い、

あつあつをお召し

上がりいただけま

すので、その旨み

はさらに倍増！

時間かかけてじっくり煮
上げた自家製の「黒

毛和牛しぐれ煮」を伊

勢湾産の海苔で巻い
た牛肉の巻き寿司です。

お土産にも最適なシ
ンプル・イズ・ベスト

の美味しい寿司駅弁。

　日本初のメロディ駅弁～♪　黒毛和
牛のふたを開けると童謡「ふるさと」
が流れるユニークな容器が大人気！！
　ご飯の上には松阪名物のすき焼きが
どっさり。牛匠の《ふるさと》松阪を
堪能の人気駅弁。 〒515-0084 三重県松阪市日野町729

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原121
Tel0598(82)2222/Fax0598(82)2122

ドライブインあら竹

㈱新竹商店

駅弁のあら竹
松阪駅売店（松阪駅ＪＲ改札横）

日本鉄道構内営業中央会会員
ＪＲ東海松阪駅構内営業

Fax0598(21)5758
Tel 0598(21)4350

（
全
10
種
あ
り
）

■松阪牛と本居宣長さんと
　　　　　　 松阪もめん

（ロース肉使用）

（もも肉使用）

■ 松阪牛物語匠の技 ■うま～いどん丼

（ロース肉使用）

（ヒレ肉使用）

⑲DD51 791ユーロ機
　 客車 浪漫（ろまん）

⑳キハ58 65
　 三瀬谷鉄橋

DF50 紀伊号DD51重連貨物

松阪名物

鳥羽のキハ5828紀勢貨物と満開の桜

DF50 重連大泊
セメント専貨

亀山機関区

3,800円

5,000円
3,100円（税込） 1,500円（税込）

1,500円（税込）

￥1,300

￥1,300

￥2,500

1,100円（税込）

1,500円（税込）

1,200円（税込）

4,000円（税込）

6,000円（税込）2,500円
（税込）

1,000円（税込）

1,500円（税込）

1,500円
（税込）

各

1,000円（税込）

1,100円
（税込）

1,100円
（税込）

　厳選の黒毛和牛に醤油・赤ワイン
などで下味をつけ軽くあみ焼きにし、
仕上げに秘伝のタレをからめました。
発売開始は昭和34年7月、全国で
初めての牛肉の駅弁でした。冷めて
も柔らかい肉質は、さすが世界に
誇る松阪の牛肉と絶賛の超ロング
セラー有名駅弁！

1,500円特別限定「鉄道掛紙」バージョンも26種類ございます！ （税込）

■元祖特撰牛肉弁当

1,200円（税込）

（税込）

（極み）

3,800円

5,000円

1,500円（税込）

1,500円（税込）

1,500円

1,500円（税込） 2,500円
4,000円（税込）

6,000円（税込）

1,000円（税込）

1,100円
（税込）

1,100円
（税込）

1,500円（税込）

1,100円（税込）

1,000円

1,500円

■モー太郎弁当
登録商標　第5341085号

松阪牛証明書が
付いています。

（70ｇ入・税込）

（70ｇ入・税込）

（140ｇ入・税込）

3,100円（税込）

■松阪牛と本居宣長さんと
　　　　　　 松阪もめん

■うま～いどん丼

加熱用のひもを引き抜く
だけで温ったまります。◎ ほかほか 加熱式 駅弁

特別限定「鉄道掛紙」バージョンも26種類ございます！ 新
発
売
！

〒515-0084 三重県松阪市日野町729

〒519-2703 三重県度会郡大紀町滝原121
Tel0598(82)2222/Fax0598(82)2122
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（いろどり）

（税込）

ドライブインあら竹

㈱新竹商店

駅弁のあら竹
松阪駅売店（松阪駅ＪＲ改札横）

日本鉄道構内営業中央会会員
ＪＲ東海松阪駅構内営業

Fax0598(21)5758
Tel 0598(21)4350

（税込）

（ロース肉使用）

（もも肉使用）

■ 松阪牛物語匠の技

（ロース肉使用）

（ヒレ肉使用）

　厳選の黒毛和牛に醤油・赤ワイン
などで下味をつけ軽くあみ焼きにし、
仕上げに秘伝のタレをからめました。
発売開始は昭和34年7月、全国で
初めての牛肉の駅弁でした。冷めて
も柔らかい肉質は、さすが世界に
誇る松阪の牛肉と絶賛の超ロング
セラー有名駅弁！

（税込）

22 2124

2526

23

牛肉しぐれ煮
牛肉そぼろ煮
セット

￥1,300

￥1,300

￥2,500

（税込）

各

これからも新作掛紙製作予定！

■元祖特撰牛肉弁当


